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Nyt motionsløb i Hasle Bakker 
  
 
Lørdag den 29. maj kl. 13.00 går starten på 
et nyt 5 og 10 km løb i det vestlige Århus. 
 
  
Hasle Bakker og Skjoldhøjkilen danner en smuk ramme om det nye motionsløb, 
Hasle Bakker Løbet, der henvender sig til både motionister og eliteløbere. 
 
Løbet med distancer på 5 og 10 km foregår i varieret terræn med søer, skov og bakker, 
hvorfra der er udsigt over hele Århus. Foruden løb er der også 5 km walk. 
 
Bag arrangementet står Brabrand IF Motion i samarbejde med Den Selvejende Institution 
Hasle Bakker. Løbet er en del af en stor aktivitetsdag i området lørdag den 29. maj. 
 
Helge Meier, driftschef for Den Selvejende Institution Hasle Bakker håber, at både nye 
motionister og mange af byens ivrige løbere vil deltage, så endnu flere får kendskab til de 
meget fine løbemuligheder og ruter, der findes i området. 
 
”Hasle Bakker er ideelt til løb på alle niveauer, og med Hasle Bakker Løbet får man en 
meget fin rundtur i områdets varierede natur. Jeg kan kun opfordre folk til at tage 
kondiskoene på og give sig selv en dejlig oplevelse. Tag gerne kollegaer og familien med,” 
siger Helge Meier. 
 
Efter løbet er der forfriskninger til alle og mulighed for at vinde lodtrækningspræmier. 
Der er start fra Ellekærskolens sportsplads, Jernaldervej 5, 8210 Århus V. 
 
Det er muligt både at forhåndstilmelde sig og at købe løbsnummer på dagen. 
 
Hasle Bakker og naturen i Skjoldhøjkilen er udlagt til sport, friluftsliv og rekreative formål. 
Området strækker sig fra de tre bakker langs Åby Ringvej ud til Anelystvej i Tilst og True 
Skov. Der findes fire afmærkede motionsruter, og man kan flere steder i området få 
træningsvejledning via mobiltelefon med gps. 
 
Yderligere oplysninger: 
 
Driftschef for DSI Hasle Bakker, Helge Meier, tlf: 26 77 33 57 
 

              Se mere: haslebakker.dk  og  brabrand-motion.dk           
                                                       
 


